Cabo San Lucas

Chorégraphe : Rep Ghazali

Description  : 32 comptes - 4 murs — Danse en ligne
Niveau : Débutant

Musique : Cabo San Lucas — Toby Keith — 115 BPM
Traduction  : France

Mise a jour  : Flo (19/04/2018)

Left Cross rock-Recover, Side Shuffle, Right Cross Rock-Recover, Y% Turn Shuffle

1-2 Rock step PG croisé devant PD, Revenir sur PD 3

&4 PG a gauche, PD pres du PG, PG a gauche

5-6 Rock step PD croisé devant PG, Revenir sur PG

7&8 Y4 de tour a droite et PD en avant, PG pres du PD, PD en avant

Step ¥ Pivot, Rocking Chair, Shuffle Forward Left

1-2 PG en avant, /2 tour a D (PdC.sur PD) 3 —

4 Rock step . PGrenavant, Revenir sur PD

5-6 Rock step PG en arriére, Revenir sur PD 7 &
8 PG en-avant, PD pres du PG, PGen avant

Right Rock Forward-Recover, Shuffle ¥ Turn, Skate Left-Right, Shuffle Forward

1-2 Rock step PD en avant, Revenir sur PG

3&4 Y2 tour a D et PD enavant, PG prés du PD, PD en avant 5
-6 Patiner (skate) PG, PD

7&8 PG en avant, PD pres du PG, PG en avant

Step ¥ Pivot, Shuffle Forward, Cross-Back, Sway-Sway

1-2 PD en avant, '5 tour a G (PdC sur PG)

3&4 PD en avant, PG prés du PD, PD en avant 5

-6 Croiser PG devant PD, PD en arriére

7-8 Balancer les hanches a G en posant PG a G, Balancer les hanches a D

Recommencez et souriez !

Abréviations : G

: gauche

D : droit

PD : pied droit

PG : pied gauche PdC
: poids du corps

WEEK-END DE LINE DANCE en FEVRIER - FESTIVAL COUNTRY IN MIRANDE en JUILLET
Cours de Danses Western - Country Club ouvert toute I'année
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